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Εισαγωγή 
Η κατάσταση, οι ποιότητες και τα µεγέθη των στοιχείων τα οποία συγκροτούν την κάθε φορά φυσική 
και κοινωνικοοικονοµική πραγµατικότητα µιας χώρας/περιφέρειας/περιοχής, (µ’ άλλα λόγια το 
Φυσικό και Κοινωνικοοικονοµικό Περιβάλλον της, µε τις πολυδιάστατες σχέσεις, αλληλεξαρτήσεις 
και αλληλεπιδράσεις τους και τις τάσεις µεταβολών τους δια µέσου του χρόνου), υποστηρίζω εδώ και 
πενήντα περίπου χρόνια, ότι απογράφουν, καταγράφουν, χαρτογραφούν και αποδίδουν µε 
διεπιστηµονικό και ολοκληρωµένο τρόπο, στη θεωρία και την πράξη, µέσα από την αδιάσπαστη 
διαλεκτική ενότητα της Φύσης µε τον Άνθρωπο και την Κοινωνία: τη µορφή, τον χαρακτήρα, τις αξίες 
και τις προοπτικές της Ανάπτυξής της, στα πεδία της οικονοµίας, της κοινωνίας, της πολιτικής, του 
πολιτισµού και της τεχνικής/τεχνολογίας. 
Έτσι, η κατάσταση, οι ποιότητες και τα µεγέθη της Ανάπτυξης: οριοθετούνται, επηρεάζονται 
καταλυτικά, αλλά και καθορίζονται από τις αξίες, τις αρχές, τις επιλογές, τη θεωρία, την πράξη, το 
ήθος, τις στάσεις και συµπεριφορές, τη συµµετοχή, την υπευθυνότητα και τη συνείδηση των 
προσώπων, (έννοια πνευµατικά και πολιτισµικά ευρύτερη από αυτή των πολιτών, των εργαζοµένων 
και των δηµιουργών), αλλά και των οµάδων, των πρωτοβουλιών και των συλλογικοτήτων τους, όπως 
αυτά/ές την προσεγγίζουν, την σχεδιάζουν, την προγραµµατίζουν και νοµίζουν ότι νοµοθετούν, 
εργάζονται και δρουν σ’ όλα τα επίπεδα στο όνοµά της. 
Με βάση τα παραπάνω, σήµερα δεν θα ΄πρεπε λοιπόν καθόλου να αιφνιδιαζόµαστε από τις δραµατικές 
–και όχι µόνο στη χώρα µας– "αναπτυξιακές" εξελίξεις, όταν, µε το δόγµα Τρούµαν µετά το 2ο 
Παγκόσµιο Πόλεµο, κυριάρχησε ως Ανάπτυξη (Development) η µονοδιάστατη οικονοµική και µόνο 
διάστασή της και µάλιστα στην πιο εκχυδαϊσµένη εκδοχής της, αυτή της Αύξησης (Growth), στην 
κλασική εξίσωση που αναµάσησαν από τότε όλοι οι κατά καιρούς ηγέτες του φερόµενου ως ελεύθερου 
κόσµου, µιµήθηκαν σε µεγάλο βαθµό και εκείνοι του λεγόµενου υπαρκτού σοσιαλισµού και ανέλαβαν 
να προπαγανδίσουν σ’ όλα τα πεδία οι πάντοτε πρόθυµοι κρατικοί διανοούµενοι, αλλά και τα 
διαπλεκόµενα Μ.Μ.Ε.: 
 

Ανάπτυξη = Φυσικοί Πόροι + Κεφάλαιο + Εργασία 
 
η οποία, στην πορεία της Ανθρωπότητας σηµαδεύτηκε (και σηµαδεύεται), σε οριακές στιγµές της, από 
τα "ακραία" ιστορικά "προηγούµενα": 
• της αποικιοκρατίας, της λεηλασίας των φυσικών και ανθρωπίνων διαθεσίµων του πλανήτη µας, 

της εξάρτησης, της υπανάπτυξης, του εξωτερικού χρέους, του ληστρικού δανεισµού υπό µορφή 
βοήθειας και των ελλειµµάτων των χωρών του τρίτου κόσµου και των φτωχών χωρών, 

• τις λεόντειες συµβάσεις, "τα κίνητρα", τις φορολογικές απαλλαγές και την αχαλίνωτη 
κερδοσκοπία των επενδυτών και του τοκογλυφικού χρηµατοπιστωτικού συστήµατος και  

• την εκµετάλλευση, του ανθρώπου από άνθρωπο, των µεταναστών, της γυναικείας και παιδικής 
εργασίας κ.λπ. 
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Η ∆ιατηρήσιµη (Sustainable) –για τους έχοντες και κατέχοντες– "Ανάπτυξη" 
Η ευγενέστερη ψιµυθίωση αυτής της Αύξησης από το 1987 και µετά την εκτόξευση και κατίσχυση του 
"άδειου πουκάµισου" της φερόµενης ως "Βιώσιµης", (ή και "Αειφόρου" στα καθ’ ηµάς) στην 
πραγµατικότητα απλά "διατηρήσιµης" (Sustainable) για τους έχοντες και κατέχοντες "Ανάπτυξης", µε 
τον δόλια αµφίσηµο, έντονα και όλο και περισσότερο αµφιλεγόµενο ορισµό της ως της «Ανάπτυξης», 
«που ικανοποιεί τις ανάγκες του παρόντος, χωρίς να διακυβεύει την ικανότητα των εποµένων γενεών 
να ικανοποιούν τις δικές τους ανάγκες» (W.C.E.D., 1987),  
προκαλεί πολλά και τεράστια, βάσιµα και θεµιτά ερωτηµατικά, σε επίπεδο θεωρίας και πράξης,  
τόσο για τους επιστήµονες οι οποίοι ασχολούνται µε τα θέµατα «Ανάπτυξης» και για τους πολιτικούς 
που τα διαχειρίζονται, όσο όµως και για όλους τους σκεπτόµενους πολίτες  
και εργαζοµένους του πλανήτη µας. 
Η «Βιώσιµη Ανάπτυξη», θα αφορά όλους τους ανθρώπους σε κάθε χώρα και κάθε περιφέρειά της και 
όλες τις ανάγκες τους; 
Ποιες άραγε είναι οι ανάγκες αυτές; Ποιων; Ποιοι τις καθορίζουν;  
Με βάση ποια κριτήρια και πώς; 
Είναι οι ίδιες για κάθε γωνιά του πλανήτη και για κάθε πολιτισµό;  
Για τις «αναπτυγµένες» δυτικές καπιταλιστικές χώρες και για όλες τις περιφέρειες και τις  κατηγορίες 
πληθυσµού τους;  
Για τις αναδυόµενες οικονοµίες της ανατολής;  
Για τις κατεστραµµένες πρώην κοµµουνιστικές και νυν χυδαία αγοραίες καπιταλιστικές οικονοµίες;  
Για τις οικονοµίες των «αναπτυσσοµένων» χωρών του τρίτου κόσµου; 
Για τις µειονεκτικές, αποµακρυσµένες, ορεινές και νησιωτικές περιοχές;  
Και ποιες είναι οι ιεραρχήσεις προτεραιοτήτων ικανοποίησής τους στο χώρο και στο χρόνο; 
Ποιος µπορεί να καθορίσει τις µελλοντικές ανάγκες των εποµένων γενεών; και πώς; (Ρόκος 2003) 
 
Οι δόλιοι κακόπιστοι αλλά και οι αφελείς (συνήθως µε το αζηµίωτο) απολογητές αυτού του 
ιδεολογήµατος, αγνόησαν αιδηµόνως όλη την εξαιρετικά τεκµηριωµένη διεπιστηµονική και ολιστική 
ανάλυση του "Our Common Future" (1987), αλλά και την ύστερη θεµελίωση της "Βιώσιµης 
Ανάπτυξης", (µετά την παγκόσµια διάσκεψη κορυφής του 1992 για την Ανάπτυξη και το Περιβάλλον 
στο Ρίο) στις επιλογές της νεοφιλελεύθερης παγκοσµιοποίησης. Έτσι, έκρυψαν τεχνηέντως πίσω απ’ 
τον "ευαίσθητο" ορισµό της: την ασύδοτη ανταγωνιστικότητα των αγορών, την, και αεριτζήδικη, 
επιχειρηµατικότητα, την άκρατη εµπορευµατοποίηση της καινοτοµίας και τις ευέλικτες/ελαστικές 
σχέσεις εργασίας της γενιάς των 700 ευρώ, που αποτελούν τους βασικούς πυλώνες του Μάαστριχτ και 
της Λισσαβώνας, έγιναν αµύντορες της κερδοσκοπίας των διεθνών "επενδυτών", προσπέρασαν τις 
εκατόµβες των θυµάτων των εφαρµογών της και άφησαν αναπάντητα αυτά τα ερωτηµατικά. 
Γι’ αυτό, η εικονικά προοδευτικότερη αλλά και πάλι µόνο θεωρητικά ανεκτή από τη νέα τάξη 
αντίληψη για την "Βιώσιµη Ανάπτυξη" της έκθεσης της Επιτροπής Brundtland  
(World Commission on Environment and Development / W.C.E.D.), περιορίζεται και πάλι, θεωρητικά 
και µόνο, (αφού η Επιτροπή κάνει µια σειρά σωστών διαπιστώσεων, για τη διηνεκή αύξηση των 
ανισοτήτων, της φτώχειας και της περιθωριοποίησης στη συντριπτική πλειοψηφία των πολιτών και όχι 
µόνο στις «αναπτυσσόµενες» χώρες του τρίτου κόσµου, αλλά και στα γκέτο και τις φτωχές περιφέρειες 
των αναπτυγµένων χωρών, από τα Απαλάχια Όρη των Η.Π.Α. ως την Ήπειρο), στην ανάγκη λήψης 
µέτρων λελογισµένης και ορθολογικής διαχείρισης των φυσικών διαθεσίµων του πλανήτη µας, για να 
αρκέσουν και για τις επόµενες γενιές.  
Μερικές αποδείξεις γι΄ αυτόν τον ισχυρισµό µας: 
Ας δούµε από µια αξιόπιστη διεθνώς πηγή και συγκεκριµένα µε βάση τα στοιχεία του Human 
Development Report Office (U.N.D.P. 1999) µια εικόνα ενδεικτική της "Ανάπτυξης" σε πλανητικό 
επίπεδο (πέντε χρόνια µετά την απογείωση της "Βιώσιµης" Ανάπτυξης στο Ρίο),  
αλλά και της φύσης και της ποιότητάς της. 
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Συγκεκριµένα το 1997: 
(α)  το πλουσιότερο 20% του πληθυσµού της γης, µοιραζόταν το 86% του παγκόσµιου ακαθάριστου 

εγχώριου προϊόντος (Α.Ε.Π.), το µέσων εισοδηµάτων 60% µοιραζόταν το 13%, ενώ το 
φτωχότερο 20% µοιραζόταν µόλις το 1% του παγκόσµιου Α.Ε.Π., 

(β)  το πλουσιότερο 20% µοιραζόταν το 82% των εξαγωγών αγαθών και υπηρεσιών, το µέσων 
εισοδηµάτων 60% µοιραζόταν το 17% και το φτωχότερο 20% µόλις το 1%, 

(γ)  το πλουσιότερο 20% µοιραζόταν το 68% των άµεσων ξένων επενδύσεων, το µέσων εισοδηµάτων 
60% το 31% και το φτωχότερο 20% µόλις το 1%, 

(δ)  το πλουσιότερο 20% διέθετε το 93,3% των χρηστών του διαδικτύου, το µέσων εισοδηµάτων 60% 
διέθετε το 6,5% και το φτωχότερο 20% διέθετε µόλις το 0,2%, 

(ε)  οι χώρες του O.E.C.D.  µε το 19% του παγκόσµιου πληθυσµού της γης είχαν το 71% του 
παγκόσµιου εµπορίου αγαθών και υπηρεσιών, το 58% των άµεσων ξένων επενδύσεων και το 
91% του συνόλου των χρηστών του διαδικτύου. 

Ακόµη, οι διακόσιοι πλουσιότεροι άνθρωποι του πλανήτη υπερδιπλασίασαν την καθαρή αξία των 
περιουσιών τους στα τέσσερα χρόνια ως το 1998 φθάνοντάς την σε περισσότερα από 1 τρις δολάρια, 
περισσότερα δηλαδή απ’ όσα κατέχει το 41% του παγκόσµιου πληθυσµού, ενώ οι τρεις µεγαλύτεροι 
δισεκατοµµυριούχοι είχαν ενεργητικό µεγαλύτερο από το Ακαθάριστο Εθνικό Προϊόν όλων των 
ελάχιστα αναπτυγµένων χωρών και των 600 εκατοµµυρίων κατοίκων τους (Ρόκος 2005α). 
Αλλά και µε βάση τα πιο πρόσφατα στοιχεία του Human Development Report Office (U.N.D.P. 2003), 
µια εικόνα, ενδεικτική της αποτελεσµατικότητας της πολυδιαφηµισµένης "Βιώσιµης" ή "Αειφόρου" 
Ανάπτυξης στον σύγχρονο κόσµο, δέκα χρόνια µετά τα ευχολόγια του Ρίο, αλλά και της φύσης και της 
ποιότητάς της, τεκµηριώνεται επαρκώς από το ότι: 
(α)  το 2002, τα 25 εκατοµµύρια των πλουσιότερων Αµερικανών είχαν τόσο εισόδηµα όσο περίπου 

τα 2 δισεκατοµµύρια φτωχότεροι άνθρωποι στον κόσµο, 
(β)  στο τέλος του 20ου αιώνα 1,2 δις άνθρωποι (δηλαδή ένας στους πέντε) προσπαθούσαν να 

επιβιώσουν µε λιγότερο από $1 την ηµέρα και περισσότεροι από τους διπλάσιους, δηλαδή 2,8 δις 
µε λιγότερα από $2 την ηµέρα, 

(γ)  τη δεκαετία του ’90 το κατά κεφαλήν εισόδηµα µειώθηκε σε 54 χώρες του κόσµου ενώ σε 21 
χώρες αυξήθηκαν τα ποσοστά του πληθυσµού που ζούσε στα όρια της πείνας, 

(δ)  τη δεκαετία του 90, η παιδική θνησιµότητα (αριθµός παιδιών που πεθαίνει πριν την ηλικία των 5) 
ανέβηκε σε επίπεδα πρωτόγνωρα σε σχέση µε τις προηγούµενες δεκαετίες σε 14 χώρες του 
κόσµου και σε 34 χώρες το προσδοκώµενο όριο ζωής έχει µειωθεί, 

(ε)  το ίδιο χρονικό διάστηµα, σε 12 χώρες µειώθηκαν οι εγγραφές µαθητών στην πρωτοβάθµια 
εκπαίδευση, 

(στ)  η παιδική θνησιµότητα στις χώρες της Αφρικής το ’90 ήταν 20πλάσια από την παιδική 
θνησιµότητα στις χώρες του O.E.C.D. ενώ το 2001 ήταν 25 φορές περισσότερη. 

 
Καιρός να επιλέξουµε ένα καινούριο δρόµο 
Αν λοιπόν µπορούσαµε να συµφωνήσουµε πέρα από την κοσµοθεωρητική, κοινωνική, πολιτική, 
φιλοσοφική, αλλά και ειδικότερη επιστηµονική άποψη, επιλογή, µονοµέρεια, (ή και αποκλεισµό) 
του καθενός µας:  
ότι Ανάπτυξη είναι µια νέα, διαφορετική απ' την προηγούµενη "καλύτερη" κατάσταση ισορροπίας 
ανθρώπινων, κοινωνικών και παραγωγικών σχέσεων και συστηµάτων χρήσεων γης, παραγωγής, 
διανοµής, απασχόλησης και κατανάλωσης, µε στόχο τη "βέλτιστη" αξιοποίηση των "πραγµατικών" 
δυνάµεων και δυνατοτήτων της φυσικής και της κοινωνικοοικονοµικής πραγµατικότητας, σύµφωνα µε 
το κάθε φορά κυρίαρχο κοινωνικό πλαίσιο αξιών κι επιλογών, όπως αυτό µαχητικά συνυπάρχει µε την 
κάθε φορά κοινωνική δυναµική και την µέση κοινωνική συνείδηση,  
µια αξιόπιστη προσπάθεια για ριζική ανατροπή των "αναπτυξιακών" πανθοµολογουµένως πλέον 
χρεοκοπηµένων στερεοτύπων θα πρέπει να έχει ως βασικούς στόχους: 
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• την αλλαγή του κυρίαρχου κοινωνικού πλαισίου αξιών και επιλογών που επιβάλλονται πολιτικά, 
οικονοµικά, τεχνολογικά και πολιτισµικά από τις "αγορές", 

• την απελευθέρωση, από τη χειραγώγηση της προπαγάνδας των Μ.Μ.Ε., της µέσης κοινωνικής 
συνείδησης και την ανάληψη των ευθυνών όλων µας ως προσώπων, πολιτών, δηµιουργών και 
εργαζοµένων, 

• το ζωντάνεµα της κοινωνικής δυναµικής µε δηµιουργικές, συµµετοχικές πρωτοβουλίες και 
δράσεις σε κάθε πεδίο της ζωής µας. 

Στην κατεύθυνση αυτή από το 1963 έχω επιχειρηµατολογήσει σταδιακά από τα πεδία των ερευνητικών 
και εκπαιδευτικών ενδιαφερόντων µου, ως τις πρόσφατες –τα τελευταία δεκαπέντε χρόνια– σχετικές 
διεπιστηµονικές και ολιστικές επεξεργασίες µου, στο πλαίσιο της δουλειάς µου στο ∆.Π.Μ.Σ. του 
Ε.Μ.Π. "Περιβάλλον και Ανάπτυξη" και στο Μετσόβιο Κέντρο ∆ιεπιστηµονικής Έρευνας 
(ΜΕ.Κ.∆.Ε.) του Ε.Μ.Π. για την προστασία και ανάπτυξη του ορεινού περιβάλλοντος και των τοπικών 
Ευρωπαϊκών πολιτισµών, για την ανάγκη ριζικών ανατροπών στο κατ’ εξοχήν πολιτικό, πολιτισµικό 
και κοινωνικό και δευτερογενώς και µόνο οικονοµικό και τεχνικό/τεχνολογικό περιεχόµενο των 
σχεδιασµών και δράσεων Ανάπτυξης µε µια καινούρια θεωρία και πράξη: αυτή της Αξιοβίωτης 
Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης. 
 
Θα µπορούσαµε λοιπόν να ορίσουµε ως Αξιοβίωτη Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη την διαχρονική πορεία 
προς την ταυτόχρονα οικονοµική, κοινωνική, πολιτική, πολιτισµική και τεχνική/τεχνολογική 
ανάπτυξη, η οποία θα τελείται πάντα σε διαλεκτική αρµονία και µε σεβασµό στον άνθρωπο και το 
"ολικό" του περιβάλλον, φυσικό και πολιτισµικό, µέσα στο οποίο αυτός και οι συλλογικότητές του 
οφείλουν να εντάσσονται ειρηνικά και δηµιουργικά  
ως αναπόσπαστα µέρη του και όχι ως κυρίαρχοι, ιδιοκτήτες και εκµεταλλευτές του. 
 
Κι αυτή η Ανάπτυξη ως σκοπός ταξιδιού του σύγχρονου ανθρώπου στην ιστορία, αυτονοήτως, δεν έχει 
αντικειµενικά καµµιά σχέση µε ότι σήµερα φέρεται ως "Ανάπτυξη" σύµφωνα µε τις σχετικές 
κυρίαρχες αξίες, επιλογές και πολιτικές της νεοφιλελεύθερης νέας τάξης  και τα ζωτικά "στρατηγικά" 
συµφέροντα της παγκόσµιας στρατιωτικής και οικονοµικής ηγεµονικής της δύναµης, των ΗΠΑ, στα 
οποία -όπως εκφράζονται κυρίως από τον Παγκόσµιο Οργανισµό Εµπορίου, το ∆ιεθνές Νοµισµατικό 
Ταµείο και τη ∆ιεθνή Τράπεζα- υποτάσσονται τελικά ακόµα και οι υπόλοιπες µεγάλες δυνάµεις και οι 
υπερεθνικοί τους σχηµατισµοί. 
Γιατί οι αξίες της Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης και η αντικειµενικά ηθική φιλοσοφία της  
δίνουν µε αρµονικό τρόπο το ίδιο βάρος διαχρονικά στην οικονοµική, την κοινωνική, την πολιτική, την 
πολιτισµική και την τεχνική/τεχνολογική της συνιστώσα, σε πλανητικό επίπεδο και για κάθε 
ανθρώπινο ον, ώστε όλες οι συνειδητές και υπεύθυνες δράσεις και τα σχετικά ενεργήµατά τους, σε 
κάθε επίπεδο, εξ ορισµού να σχεδιάζονται, να προγραµµατίζονται και να ασκούνται χωρίς να αφήνουν 
θύµατα τα τέσσερα πέµπτα των κατοίκων της γης, αλλά και το πλανητικό, φυσικό και πολιτισµικό 
περιβάλλον.  
Η Αξιοβίωτη Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη µπορεί να επιτευχθεί µόνο όταν οι ανθρώπινες κοινωνίες 
αποκτήσουν την πεποίθηση και διαµορφώσουν τις κατάλληλες προϋποθέσεις ατοµικής και συλλογικής 
µόρφωσης, βούλησης και δράσης όλων των πολιτών τους, να αξιοποιήσουν την επιστηµονική και 
διεπιστηµονική µεθοδολογία, την τεχνολογική πρόοδο, την εργασία, τη δηµιουργικότητα και τη 
φαντασία τους, µε βάση τις πανανθρώπινες αξίες της ειρήνης, της δικαιοσύνης, της αλληλεγγύης, της 
πολιτικής οικονοµικής και κοινωνικής δηµοκρατίας και ηθικής, της δηµιουργικής άµιλλας, του µέτρου 
και του σεβασµού στη φύση και τους πολιτισµούς των ανθρώπων, για µια καλύτερη ζωή σ’ έναν 
καλύτερο κόσµο. 
Η πολιτισµική διάσταση της Αξιοβίωτης Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης είναι αντικειµενικά, η 
θεωρητικά, ηθικά και πρακτικά ισχυρότερη των διαστάσεών της, στο βαθµό που οι πολιτισµοί του 
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ανθρώπου συγκρότησαν και συνέβαλαν στον χρόνο και το χώρο στην εξέλιξη των αξιών, των αρχών, 
των µορφών, των δοµών, των λειτουργιών, και των τύπων κοινωνικής οργάνωσης,  
στην «Ανάπτυξη», αλλά και τη διαρκή αλληλεπίδραση της οικονοµίας, της κοινωνίας, της πολιτικής, 
της παιδείας, της έρευνας και της τεχνολογίας. 
Ο δρόµος για την Αξιοβίωτη Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη  
• δεν θα κυριαρχείται από τον ανταγωνισµό των αγορών, του πολυεθνικού χρηµατοπιστωτικού και 

χρηµατιστηριακού κεφαλαίου, των κρατών, των λαών, των υπερεθνικών επιθετικών και 
«αµυντικών» συµφώνων και των οικονοµικών και νοµισµατικών ενώσεων, αλλά και των 
ανθρώπων ως επιστηµόνων, εργαζοµένων, δηµιουργών, παραγωγών και επιχειρηµατιών,  

• δεν θα αναγνωρίζει ως υπέρτατη αξία την αντί πάσης θυσίας µεγιστοποίηση του άµεσου 
κέρδους, δεν θα οµνύει στο όνοµα της παγκοσµιοποίησης και της αναπόδραστης 
οµογενοποίησης, ισοπέδωσης και εξαφάνισης των πολιτισµών ως αναπόφευκτου µονόδροµου 
προόδου της «ανθρωπότητας», [περιοριζόµενης εξ ορισµού σ’ εκείνο το ποσοστό των 
προνοµιούχων, (20% του παγκόσµιου πληθυσµού) που γίνεται και θα γίνεται διηνεκώς 
πλουσιότερο, ενώ το 80% θα γίνεται συνεχώς φτωχότερο] και  

• δεν θα υποτάσσεται στις επιταγές της αόρατης πλανητικής υπερκυβέρνησης του Παγκόσµιου 
Οργανισµού Εµπορίου, του ∆ιεθνούς Νοµισµατικού Ταµείου και της ∆ιεθνούς Τράπεζας, όπως 
αυτή εκφράζεται από την κυρίαρχη οικονοµική και στρατιωτική της υπερδύναµη, τις ΗΠΑ και 
τους άµεσους ή έµµεσους υποτελείς της (Ρόκος 2001). 

 
Αντί επιλόγου 
Η Αξιοβίωτη Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη έχοντας κατανοήσει την δυναµική αλλά και αδιάσπαστη 
«ολότητα» της κάθε φορά στο χώρο και το χρόνο φυσικής και κοινωνικοοικονοµικής 
πραγµατικότητας, αλλά και την συνεπώς ολιστική φύση των αναγκαίων και  κατάλληλων αρχών, 
αξιών, επιλογών, µεθόδων και τεχνικών µετασχηµατισµού τους, για να επιτευχθεί µια «καλύτερη» 
σύµφωνα µε τα παραπάνω ισορροπία,   
• αντιλαµβάνεται την αποστολή της, το ρόλο, τα σχέδια, τα προγράµµατα και τις δράσεις της να 

καλύπτουν ταυτόχρονα, ισότιµα, αρµονικά και ολοκληρωµένα την οικονοµική, την κοινωνική, 
την πολιτική, την πολιτισµική, την τεχνική/τεχνολογική και την περιβαλλοντική της διάσταση,  

• θεωρεί τον άνθρωπο αναπόσπαστο και όχι κυρίαρχο µέρος της φύσης, µε την οποία αυτός 
οφείλει να συνδιαλέγεται και να αλληλεπιδρά ατοµικά και συλλογικά, επιστηµονικά και 
επαγγελµατικά, δηµιουργικά, µε µέτρο και σεβασµό, µη παραβιάζοντας τους νόµους της, µη 
απειλώντας τις ισορροπίες και τα είδη της, µη εξαντλώντας τις αντοχές και τα διαθέσιµά της, µη 
προσβάλλοντας την οµορφιά και την αισθητική των τοπίων της, µη θίγοντας την αυθεντικότητα 
και τη γνησιότητα των εκφράσεών της και προστατεύοντας τους πολιτισµούς της, 

• εµπεριέχει ως «Ολοκληρωµένη» (Integrated),  και (γραµµατολογικά, άµεσα αλλά  και 
µεταφορικά), τον πλούτο:  
- της «ολοκλήρωσης» (integration) ενέργειας και αποτελέσµατος του «ολοκληρώνω», ως  

κοινωνικής και ισότιµης ενοποίησης και ενσωµάτωσης και ως συγκρότησης σε  ενιαίο 
«όλον»,  

-  της ακεραιότητας και τιµιότητας (integrity), 
- του «αναπόσπαστου», του ακέραιου, του ολόκληρου,  
- του απαραίτητου για να γίνει κάτι ολόκληρο  
- αλλά και του µαθηµατικού ολοκληρώµατος ως µαθηµατική συνάρτηση (integral) του 

άρτιου και του πλήρους,  
και ως "Αξιοβίωτη" Ανάπτυξη (Worth-living Development), εµπεριέχει την ολική ποιότητα του να 
αξίζει να τη ζεις, να την απολαµβάνεις, να την εξασφαλίζεις και για το διπλανό αλλά και για τα παιδιά 
σου και να την προστατεύεις µε τη βούλησή σου ως ελεύθερος άνθρωπος µε ολοκληρωµένη 
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προσωπικότητα και ως πρόσωπο, ως υπεύθυνος και συνειδητός πολίτης, δηµιουργός, επιστήµονας και 
εργαζόµενος, που µε όλες αυτές τις ιδιότητες είσαι ή οφείλεις να είσαι, µαζί µε όλους όσους 
συµµερίζονται ίδιες αρχές και αξίες, «από τα κάτω», «από τα πάνω» αλλά και από µέσα, ενεργός 
συµµέτοχος, συνεργάτης αλλά και αµύντοράς της. 
Η έννοια της «ολοκλήρωσης» στην Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη:  
• εκτείνεται και διέπει σε επίπεδο θεωρίας και πράξης όλες τις φάσεις, τα στάδια, τα στοιχεία και 

τα χαρακτηριστικά της ευρείας και διαπολιτισµικής αντίληψής της, της πρόσληψης, κατανόησης 
και συνειδητής αποδοχής της από την πιο σύνθετη επιστηµονική και διεπιστηµονική ως την πιο 
απλή και καθηµερινή σκέψη των ανθρώπων που τους αφορά, την συναποφασίζουν και 
συµβάλουν για την επίτευξή της, - της συγκρότησης, δοµής και λειτουργίας της, της ιδιαίτερης 
κάθε φορά µορφής της, η οποία θα λαµβάνει σχολαστικά υπ’ όψη της τα συγκεκριµένα στοιχεία 
της κάθε φορά φυσικής και κοινωνικοοικονοµικής πραγµατικότητας του χώρου στον οποίο θα 
εφαρµοσθεί, της θεωρητικής προσέγγισης και ανάλυσής της, του σχεδιασµού και 
προγραµµατισµού της, των ερευνών, µελετών και έργων της, των θεσµικών και διοικητικών 
πλαισίων των βασικών επιλογών της και  των διαδικασιών και πολιτικών επιδίωξής της, 
παρακολούθησης, ανάδρασης και αυτοδιόρθωσής της 

• έχει τον δυναµικό διαχρονικό χαρακτήρα της «πορείας», του «ταξιδιού», του «δρόµου» και της 
αέναης συλλογικής, συµµετοχικής, συνεργιστικής, κοινωνικής προσπάθειας κατάκτησής της, µε 
ουσιαστικό και πρωταγωνιστικό τον υπεύθυνο ρόλο αυτών για τους οποίους προορίζεται, 

• καλύπτει ταυτόχρονα, ορθολογικά και µε διαλεκτική αρµονία το «µέρος» και το «όλο», τον 
άνθρωπο ως πρόσωπο, πολίτη, εργαζόµενο, δηµιουργό αλλά και τις οµάδες, τις συλλογικότητες, 
τις ενότητες/οµοιότητες και τις ιδιαιτερότητες/ διαφορετικότητες, το χώρο απ’ την τοπική ως την 
εθνική, περιφερειακή, υπερεθνική και πλανητική έκφρασή του και την αδιάσπαστη ενότητα της 
φυσικής και της κοινωνικοοικονοµικής πραγµατικότητας, όπως  αυτές κάθε φορά, ιστορικά και 
πολιτισµικά συνυπάρχουν, σχετίζονται διαλεκτικά, αλληλεξαρτώνται, αλληλεπιδρούν και 
αλληλοδιαµορφώνονται (Ρόκος 2001). 
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